
ALLA SACRA FAMIGLIA
INCONTRO CON LISA ZUCCARINI
Domenica 19 all'oratorio presenta i suoi libri "Doc a chi?!" e "Almeno credo", editi da Cantagalli

omenica 19 maggio al-
le 15 all'oratorio Sacra
Famiglia di via Mon-

tebello a Piacenza si tiene
l'incontro con Lisa Zucca-
rini, autrice di "Doc a chi?!
Cronache e disastri di una
madre col camice appeso
al chiodo" e di "Almeno
credo" (Edizioni Cantagal-
li). Lisa, classe 1983, abruz-
zese, mentre era al sesto
anno di Medicina ha cam-
biato rotta.

Figlia di una dottoressa,
guardando indietro Lisa
vede la sua influenza sul
proprio cammino. "Biso-
gna partire dalla realtà in
cui Dio ci mette per poter
discernere il nostro percor-
so. La mia affinità con la
cura verso il prossimo par-
te sicuramente da mia ma-
dre: in casa nostra le storie
delle persone erano pane
quotidiano, da lì mi è nata
la spinta a fare bene il be-
ne, e poi c'era una forma-
zione di stampo cattolico
che mi faceva vedere nel-

l'amore per il malato il ri-
flesso dell'amore per Cri-
sto".

Nuove decisioni
Dopo la maturità si iscri-

ve a Medicina. "Facevo già
i tirocini previsti in ospe-
dali e in ambulatori. Per
me sono state significative
le testimonianze che ho
raccolto in un reparto di
oncologia e da un medico
di famiglia che frequenta-

vo quotidianamente". Lì
sono nate domande che
hanno indirizzato il per-
corso della studentessa
verso nuove strade.
Nel frattempo Lisa in-

contra l'anima gemella.
"Prima pensavo di non
metter su famiglia perché
come medico non lo ritene-
vo contemplabile. I ragazzi
che incrociavo mi convin-
cevano che la vita di cop-

pia non faceva per me. Poi
è successo che ho incontra-
to colui che ho sposato; ho
capito che ciò di cui mi vo-
levo convincere non era la
volontà di Dio ma la mia".
Oggi la coppia ha due bim-
bi di sei e quattro anni. Lisa
ha scelto con convinzione
di essere moglie e madre a
tempo pieno.

Un solo stipendio
"Abbiamo una dinamica

familiare diversa da chi vi-
ve con due stipendi - rac-
conta -, rinunciamo a delle
cose però grazie a Dio non
ci mancano un tetto sulla
testa e il pane quotidiano.
Questo tipo di scelta porta
sempre domande come:
non potresti fare un altro
lavoro o riprendere la pro-
fessione medica quando i
figli saranno grandi? La vi-
ta che un tempo era ricono-
sciuta come normale è per-
cepita come qualcosa di in-
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Lisa Zuccarini e le copertine dei suoi libri che presenta il 19 maggio a Piacenza.

compatibile con le dinami-
che sociali attuali. Il fatto di
crescere i miei figli garan-
tendo loro un accudimento
è la scelta che mi rende se-
rena e mi dà la percezione
di stare facendo bene per-
ché ne vedo i frutti".

Un cammino
spirituale
Già dagli inizi, la coppia

non vive questa storia da
sola. "Siamo entrati a fare
parte di un gruppo di pre-
ghiera e di incontro con al-
tre famiglie che hanno le
nostre stesse esigenze. Ci
ritroviamo il fine settima-
na con la guida di un fran-

cescano, ci confrontiamo e
condividiamo i momenti
di catechesi. Oggi le fami-
glie hanno bisogno di un
punto di ristoro, di con-
fronto e di condivisione
per non sentirsi sole".

Laura Caffagnini
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Albareto, laboratori per le scuole
sulla Terra "casa comune"

ALLA SACI:A f AMIGLIA
INCONTRO COI\ LISA ZUCCARINI

  EINIE' RE

1
Pagina

Foglio

16-05-2024
19

www.ecostampa.it

Edizioni Cantagalli

0
7
5
7
7
7

Settimanale


